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Guia de Inglés N°3

Patricio Arce Arce Unit 1 FOOD AND HEALTH
UT.P. Present simple and present continuous
Nombres: Apellidos:
Curso: 6th Grade Letra: ............ Fecha: April 6th, 2020

OBJETIVO: Analizar la morfologia de oraciones afirmativas, negativas e interrogativas del presente
simple y continuo en el contexto de recetas para una alimentacion saludable.

OBS: Esta materia inicial de la guia N°3 (pag 1 y 2) debe pegado en el cuaderno de inglés, para luego
desarrollar solo los ejercicios en la misma guia (pag 3 y 4).

SIMPLE PRESENT / PRESENT CONTINUQOUS

Estos dos tiempos verbales pueden causarnos algun que otro dolor de cabeza si intentamos
traducirlos directamente de nuestra lengua o si no sabemos cual es su formacién. Vamos a
hacer un pequefio repaso a continuacion.

EL PRESENTE SIMPLE EN INGLES

El presente simple se usa para indicar acciones que son habituales o acciones que ocurren, pero no
necesariamente en el momento en que se habla. Por ejemplo:

I go shopping with my friends - Voy de compras con mis amigos
(Esto significa que voy con ellos regularmente o de vez en cuando; no necesariamente ahora mismo)

He reads to the children - El lee a los nifios

She stops in front of the school - Ella para en frente de la escuela

EL PRESENTE CONTINUO EN INGLES

El presente continuo es un tiempo verbal que indica una accidén que esta ocurriendo en el momento en
gue se habla. Es bastante parecido a, por ejemplo, ‘comiendo’, ‘caminando’, ‘diciendo’, etc. En el inglés
coloquial significa también algo que va a ocurrir muy pronto y de forma irreversible. Veamos ahora
unos ejemplos:

I am studying for my exam - Estoy estudiando para mi examen

I am cleaning the house - Estoy limpiando la casa

Robert is driving to the supermarket - Robert esta manejando al supermercado
The mechanic is fixing our car - El mecanico esta arreglando nuestro carro

They are going to Santiago next week - Ellos estan viajando a Santiago la proxima semana
(es pronto y es seguro)

¢COMO SABEMOS DIFERENCIAR SU USO?
Hay 4 pasos o claves para detectar el uso correcto de estos tiempos...

¢Acaba en -ING?

El presente continuo se forma con el verbo TO BE como auxiliar y la forma de gerundio del
verbo correspondiente. Es decir, si detectas que en la frase hay un verbo acabado en -ING, sera
una forma continua. Y si el verbo To be esta conjugado en presente, se trata del presente
continuo.

Teacher Patricio is writing a poem now. — El profe Pato esté escribiendo un poema ahora.


https://whatsup.es/blog/cheat-sheet-todos-los-tiempos-verbales-en-ingles

. Every day

Si en la frase ante la que estas o la frase que quieres decir y escribir se incluye una expresion
temporal que exprese una regularidad o un habito, hay que usar el present simple.

| do the laundry every day. — Cada dia hago la tarea de lavar ropa.

. Right now

Una buena idea para saber si tienes que usar el presente continuo, es preguntarte si esa accion
esta pasando en este justo momento.

I’'m talking to Alberto right now. — Estoy hablando con Alberto ahora mismo.

. ¢ Tienes planes?
Recuerda que los planes que sabes seguro que ocurriran en un futuro inminente, se expresan a

la perfeccion con el presente continuo.
I’m driving to Talca on Sunday. — VVoy conduciendo a Talca este domingo.

Activity 1

Complete the execise by writing SP (simple present) or PC (present continuous) for each case.

Joaco is watching cartoons on TV:

My teacher is playing computer games:

| play basketball every Saturday:

We eat breakfast in the morning:

They are singing karaoke with friends:

My mom is cooking a lemon pie:

Students don’t go to school in February:
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Students are studying at home:

Recuerda que, en esta unidad de alimentacion y salud, debemos aplicar estas estructuras gramaticales
en recetas de comida saludable para un desayuno, almuerzo, colacion y cena en la que podamos
detallar el uso de vocabulario en inglés (para los ingredientes) y el proceso de preparacion para cada
una de sus opciones. En el caso que requieran ayuda especifica de un traductor, favor NO utilizar de
google, sino que escribir la direccion www.deepl.com, para luego seleccionar desde que idioma a que
idioma quieres traducir.

FOR EXAMPLE: El profesor Patricio presenta... “huevos revueltos al limon”
BREAKFAST

Ingredients:

eggs, oil, saucepan, salt, oregano and lemon juice.

Preparation

a) Put some drops of oil into the saucepan, add salt and lemon juice
b) Add the eggs using a spoon to mix, and put a little of oregano

c) Wait for 4 minutes mixing and turn the stove off

d) Finally serve the scrambled eggs with toasts
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EXERCISES

In this part of the unit, we have to create, for that reason you have to copy or create a
simple recipe for each case below, be specific, detailed and use healthy food:

1. Write in English all the ingredients (detailed) for your breakfast:

Ingredients:

Preparation:

2. Write in English all the ingredients (detailed) for your lunch:

Ingredients:

Preparation:




3. Write in English all the ingredients (detailed) for your snack:

Ingredients:

Preparation:




