
 

SEMANA N°  12 DEL 15 AL 19 DE JUNIO  

 GUIA DE ORIENTACIÓN 7° BÁSICO 2020  

´´LA PUBERTAD´´ 

Tiempo: 45 min                                                                                                     

 

OA 1:  Construir, en forma individual y colectiva, representaciones positivas de sí mismos, incorporando 

sus características, motivaciones, intereses y capacidades, considerando las experiencias de cambio 

asociadas a la pubertad y adolescencia. 

Objetivo de Guía: Identificar cambios físicos y sociales en mi persona. 

Habilidad: Identificar. 

1- Completa el siguiente esquema del cuerpo humano. 

- En el contorno de la silueta del cuerpo humano escribe todos los cambios sociales que has 

identificado a la fecha y marca con color rojo.  

- Al interior del cuerpo humano escribe todos los cambios físicos que identifiques hasta la fecha 

y marca con color azul. 
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