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Guia semana N°11 del 8 al 12 de junio

UTP. Guia N°10 de Orientacion Octavos Béasicos
Nombres: Apellidos: RUN:
Fecha: Puntaje Obtenido Nota:
Curso:.......... Letra: ............ del 8 al 12 de junio

OBJETIVO: Identificar situaciones que pueden exponer a los adolescentes al consumo de sustancias nocivas para
el organismo, conductas sexuales riesgosas, conductas violentas, entre otras problematicas.

Actividad

1. Vasa pensar en alguna situacién en la cual tomaste una decisién para evitar un riesgo. (Ya sea riego
de que te asaltaran, de que te enfermaras, de que te pasara cualquier situacion fea o mala),
2. Vas a describir la situacidn de riesgo que viviste.

3. ¢Qué estrategias puedo desarrollar para evitar situaciones de riesgo?

4. ¢Qué personas pueden ayudar, cuando cuesta llevar a cabo la decision tomada?

Es muy importante tomar conciencia de las dificultades que algunas decisiones tienen, lo importante es
contar con estrategias que evitan exponerse al consumo de sustancias nocivas para el organismo, la
practica de conductas sexuales riesgosas, conductas violentas, entre otras problematicas.



