
                 GUÍA DE ORIENTACIÓN  1    Mayo                                                                 

Objetivo OA 1 Identificar y aceptar sus propias emociones y las de los demás, y practicar 

estrategias personales de manejo emocional (por ejemplo, esperar un tiempo, escuchar al 

otro y considerar su impacto en los demás). 

 

Dibuja o escribe completando los cuadros 
 

Nombres: 

. . . . . . . . . . . . . .  

 

RUN: 

. . . . . . . . . . . . .  

Curso: 3° 

Letra: . . . . .  

 

 

Fecha:………………… 


