
Guía de trabajo 2 

Orientación 

Octavos Básicos 

  

 
OBJETIVO: Construir, en forma individual y colectiva, representaciones positivas de sí mismos, incorporando 

sus características, motivaciones, intereses y capacidades, considerando las experiencias de cambio asociadas a 

la pubertad y adolescencia. 
 

Lo mejor de mi 

I. En la siguiente actividad trabajaremos todas nuestras virtudes, lo mejor de nosotros mismos. 

II. Completa los siguientes recuadros pensado solo en aspectos positivos de ti. 

Virtud 

“ ” 

> Ejemplo cotidiano donde aplica tal virtud 

 

> ¿Cómo he ido desarrollando esta virtud? 
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Nombres: 

 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Apellidos: 

 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

RUN: 

 

. . . . . . . . . . . . .  

 

Curso:……….  Letra: ………... 

Fecha: 

 

Puntaje Obtenido 

 

 

Nota:  

U.T.P.  



 

Virtud 

“ ” 

> Ejemplo cotidiano donde aplica tal virtud 

 

> ¿Cómo he ido desarrollando esta virtud? 

 

 

“TODOS TENEMOS COSAS POSITIVAS QUE ENTREGAR, NUNCA LO OLVIDES” 

 


