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GUIA N°4 DE ORIENTACION 5°BASICO 2020

uTP «;COMO ME SIENTO?”

Nombres: Apellidos: Curso FECHA
Semana del 4 al
8 de mayo.

Tiempo considerado: 45 minutos.

Objetivo: Identificar y expresar sus emociones respecto a lo que esté viviendo en estos comentos.

Habilidad: Identificar

(no es necesario imprimir esta hoja)

Como sabes, estamos en tiempo de cuarentena debido al virus COVID-19 que ha afectado
a todo el mundo. Esto nos ha llevado a hacer muchos cambios en nuestras rutinas diarias, entre
ellas, el no asistir al colegio y estar trabajando guias es casa. Por eso queremos que te detengas

unos minutos a pensar cOMo te sientes con todo esto y lo expreses.

ACTIVIDAD:

En tu cuaderno de orientacion (Recuerda que es el de Religion por el otro lado) escribe
cOmo te sientes respecto a lo que esta pasando, que piensas del coronavirus, que te parece estar
todos los dias en casa y no ir al colegio u otra idea que tu quieras expresar.

Al retomar las clases, leeremos estas reflexiones y las comentaremos.




