


IDÚN Y LAS MANZANAS DE ORO¿De qué crees 

que se tratará 

el texto?

¿Qué tipo de 

texto será?

¿Por qué?

¿Cuáles serán 

los 

personajes?

¿En qué lugar 

se 

desarrollará 

la historia?



¡VEAMOS DE QUÉ SE TRATA 

EL TEXTO!

Recuerda 

escuchar 

con 

mucha 

atención



CUENTA EL MITO QUE IDÚN, ESPOSA DE BRAGI ES LA DIOSA DE LA ETERNIDAD Y DE 

LA JUVENTUD. 

ELLA GUARDA EN UNA MISTERIOSA CAJA LAS "MANZANAS DE ORO" QUE 

CONCEDEN JUVENTUD Y VIDA ETERNA A AQUEL QUE LAS COMA. 

CUANDO LOS DIOSES SENTÍAN QUE ESTABAN ENVEJECIENDO, LAS COMÍAN Y ASÍ, 

RECUPERABAN SU JUVENTUD.

SE DICE QUE IDÚN FUE SECUESTRADA POR EL GIGANTE THIAZI, Y A FALTA DE 

SUS MANZANAS, LOS DIOSES EMPEZARON A ENVEJECER SIN PODER REJUVENECER.

TIEMPO DESPUÉS LOKI LA RESCATÓ DANDO MUERTE AL GIGANTE Y ASÍ, CONSIGUIÓ 

NUEVAMENTE QUE LOS DIOSES REJUVENECIERAN.

IDÚN PERTENECE A LOS VANIR POR SU RELACIÓN CON LA FERTILIDAD, LA VIDA Y LA 

MUERTE.



¿Qué es 

un mito? ¿Qué 

características 

tiene? ¿Qué 

personajes se 

encuentran en 

un mito?












