
 

 

Guía Educ. Física N° 1 

 
Semana del 30 de marzo al 03 de abril. 

 
Nombres: 

 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Apellidos: 

 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fecha: 

 

. . . . . . . . . . . . . 

Curso: 

 

1°s Básicos 

OA 2: Ejecutar acciones motrices con relación a sí mismo, a un objeto o un compañero, usando diferentes 

categorías de ubicación espacial y temporal, como derecha, izquierda, adelante, atrás, arriba, abajo, adentro, 

afuera, entre, al lado, antes, durante, después, rápido y lento. 

Objetivo: Identificar izquierda y derecha. 

1. Observa la imagen, fíjate en la mano superior que acompaña a cada figura del cuerpo humano. Luego toma la 

posición de cada niño y pinta de color rojo la izquierda del niño y de azul la derecha. 
 


